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सं�या� से हमारा हर रोज़ वा�ता पड़ता है। चीज़� को �गनने के �लए, नापने के �लए, फ़ोन पर दो�त� से बात# करने के �लए और यहां तक �क �कसी
भी चीज़ क& क़&मत का पता लगाने के �लए हम# (जनक& ज़*रत पड़ती है, वह ह+ - सं�याए।ं

ले�कन -या आप जानते ह+ �क आप सं�या� का इ�तेमाल करके 0या1मतीय आकृ�तयां और रंगोली के नमूने जैसे पैटन5 भी बना सकते ह+? -या
आपको मालूम था �क 8कृ�त म# जो पैटन5 हम# वा�तव म# देखने को 1मलते ह+, वह भी सं�या� के पैटन5 पर आधा;रत होते ह+?
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ले�कन हम# पहले यह जानना ज़*री है �क सं�या� से बनने वाले पैटन5 कैसे होते ह+? 

सं�या� से बनने वाले पैटन5 सं�या� के ऐसे >म होते ह+ (जनम# हर सं�या का �पछली सं�या से एक ख़ास
तरह का संबंध होता है।

उदाहरण के �लए हम एक बेहद सरल अंक >म को लेते ह+: 0, 1, 2, 3, 4... इस सं�या >म म# हरेक सं�या
का अपने पहले वाली सं�या से �कस तरह का संबंध है? जवाब साफ़ है - इस सं�या >म म# हरेक अगली
सं�या अपने पहले वाली सं�या म# 1 जोड़ने से बनी है। 

एक और सं�या >म देJखए: 14, 12, 10, 8, 6... इस सं�या >म म# हरेक अगली सं�या �पछली सं�या म# 2 घटाने से बनी
है।
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आइए अब थोड़े से जNटल सं�या >म के ज़;रये इसी बात को समझने क& को�शश करते ह+  0, 1, 3, 6, 10, 15... अब इस
सं�या >म क& ख़ूबी -या है? 
इसम# इ�तेमाल क& गयी सं�या� से �कस तरह का पैटन5 बनता है? आइये देखते ह+।

0 + 1 = 1
1 + 2 = 3
3 + 3 = 6
6 + 4 = 10
10 + 5 = 15

आपने देखा �क इन सं�या� म# भी एक >म है। इनसे एक ख़ास तरह का 'पैटन5’  बनता है। अब 15 के बाद इस >म म#
कौन सी सं�या होगी जो इस पैटन5 को �व�तार देगी, इसे आगे बढ़ाएगी? 

जी हां, 21! -यो�क 15 + 6 = 21
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अब, सं�या� के (जस 'पैटन5’ यानी >म - 1,
3, 6, 10, 15, 21... को अभी - अभी हमने
उदाहरण के *प म# समझा है, आगे देखते ह+
�क उससे हम �कस तरह का आकृ�त पैटन5
बना सकते ह+। 

हां, हम बना सकते ह+! सं�या� क& जगह
YबZ[� को रखते \ए, उसी >म म# YबZ[� को
बढ़ाते \ए, हम इस तरह �]कोण� का यह पैटन5
बना सकते ह+! 

देखा आपने, कैसे सं�या� से बन रहा एक
>म, एक 'पैटन5,’ एक 'आकृ�तय� का पैटन5’
बन गया!
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है न मज़ेदार? अब आपको सं�या� के एक और सुंदर >म का उदाहरण देते है। यह भी एक �फ़बोनाची
>म है, और हम इसे गव5 से सं�या� का 'हेमचं_ >म’ भी कह सकते ह+!
यह >म इस तरह है:

0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34...

-या आपको इस >म म# लगी सं�या� का 'पैटन5' समझ म# आ रहा है? 

वाह! आपने ठaक पहचाना... यह इस�लए �फ़बोनाची >म है -य��क इसम# तीसरी सं�या के बाद से हरेक सं�या अपने से
पहले वाली दो सं�या� का जोड़ है! 
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इस तरह:
0 + 1 = 1
1 + 1 = 2
2 + 1 = 3
3 + 2 = 5
5 + 3 = 8
8 + 5 = 13
13 + 8 = 21
21 + 13 = 34

समझ गये न? शाबाश! अब सबसे मज़ेदार बात यह है �क �फ़बोनाची सं�या� का >म हम# दज5न� 8ाकृ�तक यानी कुदरती
पैटन5 म# भी देखने को 1मलता है! कैसे? आइये देखते है।...
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कई फूल� म# पंखु1ड़य� का >म �फ़बोनाची सं�या� पर आधा;रत होता है!
ज़रा उन फूल� के बारे म# सो1चए (जनम# 1, 3 या 5 पंखु1ड़यां होती ह+। नाम याद आये? ली(जये, हम बता देते ह+- 
1 पंखुड़ी वाले फूल होते ह  - 1. एथंू;रयम, 2. कैला �लली।
3 पंखुड़ी वाले फूल होते ह  - 3. बोगन�व�लया, 4. -लोवर।
5 पंखुड़ी वाले फूल होते ह  - 5. कचनार, 6. गड़ुहल, 7. चमेली। 
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दो पंखु1ड़य� वाले फूल होते तो ह+, ले�कन ब\त कम होते है। '>ाउन ऑफ़ थॉgस5’ के नाम से मशhर इस सदाबहार कांटेदार पौधे के फूल एक अiछा
उदाहरण ह+।

ले�कन चार पंखु1ड़य� वाले फूल ब\त ही कम होते ह+। ग़ौर करने वाली बात यह है �क 4 �फ़बोनाची सं�या नहk है। 
अब जब कोई फूल सामने पड़े तो उसक& पंखु1ड़यां �गन कर ख़ुद ही देखना �क उनक& सं�या �कतनी है, ले�कन फूल� को तोड़ना नहk!   
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�फ़बोनाची सं�या� के �लए डेज़ी के फूल� का उदाहरण सबसे Nदलच�प है। इस फूल क& अलग - अलग �क�म� म# अलग सं�या म# पंखु1ड़यां होती ह+,
�कसी म# 13, �कसी म# 21 तो �कसी म# 34 - और यह सभी सं�याए ं�फ़बोनाची सं�या ह+!
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8कृ�त म# इससे भी कुछ और उलझे से, ले�कन कहk nयादा Nदलच�प और हैरत म# डाल देने वाले �फ़बोनाची सं�या� पर
आधा;रत >म या 'पैटन5’ देखने को 1मलते ह+। 

अगर हम थोड़ी गoणत का सहारा लेने को तैयार ह� तो ख़ुद ही इसे समझ सकते ह+। 

च�लए, को�शश करने म# -या हज5 है... अगर हम �फ़बोनाची अनु>म क& शु*आती सं�या� म# से सभी के वग5* बनाए,ं तो
 उसके नतीजे क्या ह�गे?

*जब हम �कसी सं�या को उसी सं�या से गुणा करते ह+, तो जो सं�या हम# 1मलती है उसे उस मूल सं�या का वग5 कहते ह+
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�फ़बोनाची अनु>म क& सं�याए ंहै: 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, आNद। 

अगर हम इन सभी सं�या� के वग5 बनाए ंतो हम# यह सं�याए ं1मल#गी:

12 यानी 1 x 1 = 1

22 यानी 2 x 2 = 4

32 यानी 3 x 3 = 9

52 यानी 5 x 5 = 25

82 यानी 8 x 8 = 64

132 यानी 13 x 13 = 169

यानी �फ़बोनाची >म (उनके वग5): 1, 4, 9, 25, 64, 169, आNद ह�गे। 
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अब, जैसे हमने सं�या� से बनने वाले एक 'सं�या पैटन5’ को �]कोण�
से बने एक 'आकृ�त पैटन5’ म# बदला, ठaक वैसे ही �फ़बोनाची >म के
वगt को भी एक आकृ�त पैटन5 का *प देने क& को�शश करते ह+। इसी
तरह अब 

12, 22, 32, और इस >म क& अगली सं�या� को भी आकृ�त पैटन5
म# बदल सकते ह+।

12 क& सं�या को वग5 के *प म# बदलना ब\त आसान 
है - �सफ़5  एक वग5 यानी चैकोर आकृ�त बनानी है।

22 को आकृ�त पैटन5 के *प म# इस तरह दशा5एगंे - बाए ंसे दाए ंयानी
uै�तज *प म# दो वग5 और ऊपर से नीचे यानी ऊwव5 xव�था म# दो और
वग5। 

हम# पता है �क 22 = 4, और इस आकृ�त म# 4 वग5 ह+। इस तरह क&
संरचना को '�yड’ कहा जाता है।

13



इसी तरह, 32 को �yड *प म# दशा5ने के �लए तीन वग5 बाए ंसे दाएं
uै�तज xव�था म# और तीन वग5 ऊपर से नीचे यानी ऊwव5 xव�था म#

बनाये जाते ह+। इसके साथ ही हम जानते ह+ �क 32 = 9, और इसी�लए
इस सं�या के �लए बनने वाले '�yड’ म# 9 वग5 होते ह+।     

52 को �yड *प म# Nदखाने के �लए पांच वग5 पड़े (यानी अगल-बगल म#
पांच खड़े!) और पांच खड़े (यानी एक के ऊपर चार चढ़े!) इस तरह कुल

25 वगt का एक �yड बनता है। इसी तरह 82 के �yड म# कुल 64 वग5

होते ह+, और 132 के �yड मे 169, और यह �सल�सला इसी �हसाब से
बढ़ता जाता है। -या आप ऐसे �yड अपने आप बना सकते ह+? अगर
बना सकते ह+, तो इसका मतलब आप 'वग5’ को अiछz तरह समझ गये
ह+, और शाबाशी के हक़दार ह+!
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अब, (जतने भी '�yड’ अभी तक आपने बनाये ह+, उgह# एक - {सरे के साथ इस तरह सजाए ंजैसे इस त�वीर म# Nदखाया गया है। 

�फर त�वीर क& तरह ही सबसे छोटे '�yड’ के एक �सरे से एक व>&य यानी लहरदार रेखा खkचते \ए उसके {सरे �सरे तक लेकर जाए।ं
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अब इस रेखा को आगे बढ़ाते \ए पहले '�yड’ क& तरह ही {सरे और �फर तीसरे ‘�yड’ तक बढ़ाते जाए ंऔर 13 वगt वाले '�yड’ तक ले जाए।ं ऐसा
करने पर व>&य रेखा� क& एक सुंदर बनावट, एक ख़ास तरह का 'पैटन5’ तैयार होता है (जसे ‘�फ़बोनाची �पाइरल’ कहते ह+। 

�फ़बोनाची सं�या� के वगt से बनने वाले इस सुंदर घुमावदार बनावट और कुदरती तौर पर पाये जाने वाले ऐसे ही 'पैटन5’ के बीच कहk कोई ;र}ता तो
नहk? लगता तो है, -य��क �बलकुल वैसे ही �फ़बोनाची �पाइरल 8कृ�त म# भी देखने को 1मलते ह+! कहां? आइये देख#। और, यह भी �क 1मलते भी ह+ या
नहk? 
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यहां एक �फ़बोनाची �पाइरल है (जसम# एक और �yड, 212 जोड़ी गयी है। देJखये �क �पाइरल का �सल�सला कैसे आगे बढ़ता है? 

-या यह �पाइरल कहk देखा-देखा सा लगता है? हां, लगता है!  -य��क ऐसे �पाइरल �फबोनाची सं�या� के वग5 से बनते ह+, और खुद 8कृ�त इनक&
रचना करती है। आइये देख# क& 8कृ�त म# हम# यह कहाँ 1मलते ह+। 
आप ऐसे �फ़बोनाची �पाइरल समु_ म# पाये जाने वाली सी�पय� और शंख� म# भी देखने को 1मलते ह+।
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�पछले 1च] वाले �फबोनाची �पाइरल जैसी बनावट हम# समु_ म+ पाये जाने वाले सी�पय� और शंख� म# भी देखने को 1मलती है। भले ही दोन� का
1मलान करने के �लए आपको अपनी गद5न �फबोनाची �पाइरल क& तरह ही -य� न घुमानी पड़े। 
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... घ�घे के कवच...
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..यहां तक �क अंडे भी (देJखये यह घुमाव पेज 16 पर Nदये गये 1च] क& तरह घड़ी के चलने क& Nदशा म# न होकर, उसे उलटz Nदशा म# है)!  
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यहां तक �क गोल-गोल घूमते \ए उठने वाले तूफ़ान 'ह;रकेन’ यानी च>वात और कुछ 'गैले-सी’ यानी �नहा;रका� को देखने से भी ऐसा लगता है �क
उनक& बनावट भी कहk न कहk �फ़बोनाची सं�या� के >म के अनुसार है। है न च�कत  करने वाली बात? 
च>वात के च-कर... �नहा;रका� के प#च... सब �फबोनाची क& फेर म#!
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आJख़र म#... �फ़बोनाची सं�या� क& इस Nदलच�प कहानी के अंत म#, आइये एक नज़र डाल# �फ़बोनाची सं�या >म के इ�तहास पर। �यारहवk शता�दz
म#, यानी अब से लगभग एक हज़ार साल पहले, आज जो इलाका गजुरात रा0य के *प म# जाना जाता है, उस इलाके म# हेमचं_ नाम के एक जैन �व�ान
रहा करते थे। 

क�वता और संगीत का अw�यन करते \ए उgह�ने सं�या� के एक Nदलच�प >म क& खोज कर डाली! जब वह यह जानने के �लए शोध कर रहे थे �क
दzघ5 और लघु �वर� को �कतने 8कार से अलग - अलग तरह क& लय मे बांधा जा सकता है, तब उgह�ने पाया �क यह संभावना एक गoणतीय संरचना पर
आधा;रत होती है। 

उनक& इस खोज के लगभग सौ साल बाद, सन ्1202 म#, �लयोनाद� �फ़बोनाची (1170 से 1250 ई�वी) नाम के इतालवी गoणत� ने अपनी �कताब
'�लबेर अबाशी’ यानी 'गणना� क& पु�तक’ म# उसी सं�या >म के बारे म# �लखा। �फ़बोनाची अकसर भूमwयसागर के तटzय uे]� क& या]ा पर �नकल
जाया करते थे और रा�ते म# वहां ठहरने वाले पूरब के xापा;रय� से 1मलकर यह जानने क& को�शश करते रहते थे �क पूरब वाले गणनाए ंकैसे करते ह+। 

हो सकता है �क �फ़बोनाची को मूल *प से हेमचं_ के खोजे सं�या >म के बारे म# इgहk xापा;रय� से पता चला हो, ले�कन पo�मी देश� म# इस सं�या
>म को �फ़बोनाची के ज़;रये जाना गया, इस�लए यह सारी [�नया म# �फ़बोनाची सी-व#स यानी �फ़बोनाची सं�या >म के नाम से जाना जाने लगा। 
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ले�कन, हो�शयार! wयान रहे... हालां�क 8कृ�त म# ऐसे ब\त सारे उदाहरण देखने को 1मलते ह+ जो �फ़बोनाची >म पर
आधा;रत नज़र आते ह+, ले�कन ऐसे भी उदाहरण कम नहk ह+ जो इससे अलग होते ह+ - जैसे, चार पंखु1ड़य� वाले फूल या
-लोवर के प�े। 

जो बात हैरत म# डालती है और सोचने पर मजबूर करती है, वह यह है �क 8कृ�त म# जहां देखो वहां अकसर �फ़बोनाची >म
वाली सं�याए ंदेखने को 1मलती ह+। अब तक वै�ा�नक इस बात का पता नहk लगा पाये ह+ �क आJखर 8कृ�त को �फ़बोनाची
>म वाली सं�या� से इतना लगाव -य� है। 

हो सकता है �क बड़े होकर तुम इस अबूझ पहेली का हल ढंूढ लो!
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यह पठन �तर ४ क& �कताब है, उन बiच� के �लए जो पढ़ने म# 8वीण ह+।

(Hindi)
च�कत करे �फ़बोनाची!

लगभग एक हज़ार साल पहले हेमचं_ नाम के एक भारतीय �व�ान ने पहली बार सं�या� के एक
अ��त >म को उजागर �कया। पूरी एक सदz बीत जाने के बाद इटली के एक गoणत� �फ़बोनाची
का wयान हेमचं_ के खोजे सं�या >म पर गया और उgह�ने इसक& xा�या क&। अब इसे �फ़बोनाची
>म के नाम से जाना जाने लगा। यह कोई जNटल सं�या >म नहk है, ब��क सं�या� का बेहद
सरल सा >म है, ले�कन वह खास बात (जसक& वजह से इसक& तरफ़ wयान �खZचा चला जाता है
वह यह थी �क सं�या� का यह ख़ास >म हम# 8कृ�त म# जगह-जगह पर अकसर देखने को 1मलता
है- फूल� म#, सी�पय� म#, अंड� म#, बीज� म# और �सतार� म# भी! और इससे nयादा जानने के �लए
आपको यह �कताब पढ़नी होगी!
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